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:  تدوين
دکتر محمدعلی نعمتی

(مدرس، محقق و مشاور صنعت و عضو هيأت علمی دانشگاه)
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گرم کردن اجزاي دستگاه صوتي و تمرين لرزان موسيقي تمرين تأمين حجم تنفسي
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تمرين آيينه
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(کنترل حجم صدا)تمرين پرتاب صدا
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تمرين تندگويي تمرين کش دور دست
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تمرين مشددخواني
تمرين خودکار
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تمرين بداهه گويي (کلمه10الي 5)بازي مترادف سازي
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(کلمه7الي 5)بازي جمله سازي تمرين بيان احساسات
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بازي تکرار جملات سخت

چه ژشت زشتي

چه ژست زشتی

افسر ارشد ارتش اتريش

سه سير سرشير، سه شيشه شير

سپر عقب ماشين جلويی زد، به سپر جلو ماشين عقبی

زديدسه دزد رفتن به بز دزدی ُ يه دزد يه بز دزديد ُ يه دزد دو بز د


